
Antagonistes 
périphériques des 
récepteurs µ 
opioïdes (PAMORA)

Pr. Guillaume Gourcerol
Service de Physiologie Digestive, 

Centre d’investigation clinique 

INSERM 1404, INSERM 1073

CHU de Rouen



2

• Viatris

• Kyowa Kyrin
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PAMORA: effet sur le transit 

Olesen AE, et al. J Neurogastroenterol Motil. 2019;25:602-610

24 volontaires sains
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Etudes pivot 

(douleur chronique)
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PAMORA: Méthylnaltrexone

• IV, dose adaptée au poids

• AMM : soins palliatifs, 
constipation sévère

• CI: occlusion mécanique

Thomas et al, N Engl J Med 2008
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PAMORA: Naloxegol

Chey WD et al, N Engl J Med 2014; 370:2387-2396

• Per Os

• AMM : CIO

• CI: occlusion mécanique
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PAMORA: Naldemedine

Hale M et al. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2017;2:555-564.

• Per Os

• AMM : CIO

• CI: occlusion mécanique
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Etudes en oncologie 
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Naldemedine et CIO en oncologie

Katakami N, et al. J Clin Oncol. 2017;35:3859-3866



Candy B et al, Cochrane Database Syst Rev . 2022;9:CD006332. 



Efficacité

EIG

Methylnaltrexone Naldemedine

Candy B et al, Cochrane Database Syst Rev . 2022;9:CD006332. 



US Food and Drug Administration (FDA) Adverse Event 

Reporting System (FAERS) database:

Evenements de perforation digestive

Mehta N, et al. J Clin Gastroenterol. 2025 , in press
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FAQ
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• Efficacité chez les malades « non répondeurs aux 
laxatifs » ?

• PAMORA plus efficace que les laxatifs usuels ?

• PAMORA: seuls ou en association avec laxatifs 
usuels?

• Utile en prévention?

PAMORA: FAQ
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Efficacité chez les malades « non 

répondeurs aux laxatifs » ?

Hale ME, et al. Therap Adv Gastroenterol. 2021 Jul 31;14:17562848211032320.
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Plus efficace que les laxatifs usuels ?

Ozaki A, et al. Cancers (Basel). 2022;14:2112

120 malades oncologiques japonais

en 1ere prescription d’opioïdes 

randomisés avec Naldemedine ou oxyde de magnésium
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Seuls ou en association 
avec laxatifs usuels?

Katakami N, et al. J Clin Oncol. 2017;35:3859-3866

> 70% des 

malades sous 

laxatifs usuels 

pendant l’étude
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•3 PAMORAs commercialisés en France

•Efficacité démontrée dans la CIO (oncologie et 
hors oncologie)

•HAS: en seconde ligne après échec du traitement 
laxatif classique

Take home messages


