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Syndrome de l’Intestin Irritable (SII) :

Trouble de l’axe 
cerveau-
intestin-

microbiote

Symptômes intestinaux : 

• Douleurs abdominales chroniques 

(associées à une hypersensibilité colique)

• Troubles du transit 

Comorbidités psychologiques : 
• Anxiété
• Dépression
• Déficit de la cognition

Drossman 2016; Black et al. 2020 2
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Symptômes intestinaux :
↑ sensibilité colique, 

↑  perméabilité intestinale, 
inflammation à bas bruit

Métabolisme du tryptophane : 
Perturbations au niveau 
sérique, fécal et caecal 

Comorbidités psychologiques : 
Présence d’anxiété et de troubles 

de la cognition

Modèle de SII-PI : Infection transitoire par C. rodentium à 4 semaines p.i.
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Citrobacter rodentium à modèle murin
Mime les premières phases de colonisation
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Métabolisme du tryptophane :

Fitzgerald et al. 2008, Agus et al. 2018

Tryptophane

Voie sérotoninergique

Voie Indole/AhRVoie Kynurénine/IDO

Tryptophane

Voie sérotoninergique

Voie Indole/AhR

Sujet sain Sujet SII
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Voie Kynurénine/IDO
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Objectifs de la thèse : 

Étudier le lien entre les comorbidités et les modifications de la 
voie kynurénine/IDO au niveau cérébral

Étudier la chronicisation des comorbidités associées au SII
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Chronicisation des symptômes :
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Meynier et al. 2022n=6 femelles et 6-12 mâles, * = p<0,05, test de Student
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Expression enzymatique :

L’hippocampe

Voie kynurénine / IDO

HAAO

Le cortex préfrontal
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KYNU : kynuréninase
IDO : indoleamine-2,3-dioxygenase 

HAAO : 3-hydroxyanthranilate 3,4- dioxygenase
KMO : kynurenine-3-monooxygénase
KAT : kynurénine aminotransférase

Le striatum

L’amygdale



Expression enzymatique :

n=6 femelles et 6 mâles, * = p<0,05, test de Student

Striatum : Cortex préfrontal :
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À 4 semaines p.i.À 8 semaines p.i.À 8 semaines p.i.



Anxiété

Cognition

Dépression
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S0 S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8

Infection par
C. rodentium

J0

Début de la phase 
post infectieuse 

J16

Take home message :

Meynier et al. 2022

Striatum

Cortex préfrontal 

KAT
KYNU

KYNU
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Perspectives :



Merci de 
votre 

attention


