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1. Introduction DE NEURO-GASTROENTEROLOGIE
ANNECY -283Mal 2024

Contexte :

« Syndrome de I'Intestin Irritable (IBS) : pathologie fonctionnelle
gastro-intestinale multifactorielle. Enck, et al. (2016).

« Traits anxiodépressifs et hypervigilance intéroceptive :
Facteurs aggravants d’'un défaut d’intégration neuro-viscéral.

Mayer (2011), Paulus et al. (2019)

» Indicateur électrophysiologique de couplage estomac-
cerveau au repos, sujets sains (HC). Richter et al. (2017)

Power (f T2)

Richter et al. (2017). Neurolmage

Hypothéses :

GENG 1) Couplage estomac-cerveau IBS vs HC différent
‘ Groupe Francais de 2) Expliqué par comorbidités anxiodépressive et conscience intéroceptive anormale dans IBS

Neuro-Gastroentérologie
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2. Matériel et méthodes DE NEURO-GASTROENTEROLOGIE
ANNECY -283Mal 2024

Mesures électrophysiologiques :

Irritable Bowel Syndrom (IBS) Healthy Controls (HC)

Participants kY 58 - Electroencéphalogramme (EEG) 9_A_ct'ivité cclérébrale
- Electrogastrogramme (EGG) = Activité gastrique

Sex 22 Women / 10 Men 45Women / 13 Men - Electrocardiogramme
- Photopléthysmogramme
- Respiration

Repos éveillé ] 24 jours ( Repos éveillé Montages :
30 min J L 30 min o oo

AED
PPG
RSP

® £CG
(o)
(<]

Conscience intéroceptive
MAIA-2

Traits anxiodépressifs
Neuroticisme - Big Five Inventory
Anxiété Trait - STAI Y-B

Groupe Frangais de
Neuro-Gastroentérologie
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Puissance EEG

Puissance EEG
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—1 Couplage EGG-EEG Phase-Amplitude > PAC

Adaptée de Rebollo et al. (2021). Current opinion in Bioengineering
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3. Résultats DE NEURO-GASTROENTEROLOGIE

ANNECY - 2&3Mal 2024

Effet direct : zs €[-3.28, -2.81], ps <.005
Effet indirect : |zs| € [-3.28, -2.81], ps > .49
Effet total 1 zs €[-3.56, -3.34], ps < .001

Conscience
intéroceptive

|Z| € [2.04, 2.77], ps < .05 Neuroticisme |Z] € [0.09, 0.72], ps = n.s.

Anxiété Trait @
7 <

X

\

Ao} ~; Syndrome de ] Couplage estomac-
~ i1 W | Tlintestin irritable J cerveau
T-score
IBS - HC :

GFNG -2
G Fi is d
‘ Neuro-Gastroenterologie & [10-14)Hz [23-24]Hz
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4. Conclusions et perspectives DE NEURO-GASTROENTEROLOGIE

ANNECY -28&3MAl 2024

Conclusions

« Couplage PAC estomac-cerveau faible dans IBS

- Défaut d’intégration des afférences gastriques IBS au repos

-> Différence de couplage indépendante des comorbidités anxiodépressives et de défaut de
conscience intéroceptive

Perspectives

* PAC estomac-cerveau : un marqueur physiologique diagnostic et de remédiation ?

Groupe Francais de
Neuro-Gastroentérologie 7
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